
第五週 神看顧祂的百姓 

1. 經文: 出埃及記二: 16-25 

2. 「神聽見他們的哀聲，就記念祂與亞伯拉罕、以撒、雅各所立的約。神看顧以色列人，也知道他們的苦情。」(出

埃及記二: 24-25) 

3. 目標: 1)明白神是為我們預備的神。 2)明白神是守約的神。 3)明白我們是因著神的思典而得救。 

 

導引問題 

1．埃及人如何逼迫以色列百姓? (出一: 11-14) 

2．是什麼達於神的面前? (出二: 23) 

3．神對以色列百姓如何? (出二:24-25) 

 

經文內容 

    如果說創世記是族長的歷史，出埃及記就是國家的歷史了。出埃及記是記載神如何帶領以色列民族出埃及，並進

入流奶與蜜之迦南美地的過程。記載出埃及記的目的，第一，是為了成就神與亞伯拉罕、以撒和雅各所立的約。第二，

我們藉著逾越節羔羊的寶血得蒙救贖。出埃及記大致可分為歷史和律法二個部份。利用十二週的時間以 「出埃及的以

色列百姓」為一個重點來學習從以色列出埃及到進入迦南美地的過程。在此課學習神如何看顧並拯救以色列。 

 

一、 受逼迫的以色列  (出一 1-14) 

    雅各的兒子們受到約瑟的邀請而下到埃及時，他們的人數是 70 人(出一: 5)。當他們居住在埃及的 430 年間。神按

著他的應許 (創四十六:3)賜福於以色列人，出埃及記一章 7 節說:「以色列人生養眾多，並且繁茂，極其強盛，滿了那

地。」。隨著歲月的流逝，有不認識約瑟的新王起來治理埃及 (出一: 8)，因擔憂以色列子孫的強盛而開始逼迫他們，

於是埃及人派督工來轄制，欺負以色列百姓。埃及人消耗了以色列百姓的精力、與生俱來的天份和資質及他們的健康，

並且想盡方法縮短以色列百姓的壽命，使他們的人數減少。埃及人使以色列人一生出來就成為奴隸，藉此想降低以色

列人的意願，進而使他們脫離希伯來民族，而合併為埃及人，甚至殺害以色列的男嬰(出一: 5-22)。然而在埃及人如此

的苦害虐待之下，以色列百姓卻繼續增加 (出一: 12)。以色列人之所以如此的繁盛，乃是因神早已與以色列的祖先立

約。神是信實的，祂的應許一句也不落空。 



 

二、摩西的出生和教育 

    埃及人為了殺害以色列人所生的男孩，定了非常殘忍的方法來實行，就是當以色列人生孩子的時候，如果是男孩，

就殺害他們。摩西的父母生下摩西，藏了他三個月，後來不能再藏了，就取了一個蒲草箱來，將孩子放在裏頭，把箱

子擱在河邊的蘆荻中。後來被法老的女兒發現，就作了法老女兒的兒子，並喝母親的奶在母親的懷裏長大 (出二: 7-9)。

摩西在法老王宮的四十年間，接受了最好、最高的學問武藝。摩西想用自己的力量救以色列百姓，不料卻失敗，逃到

米甸曠野，在那裹接受神四十年的曠野訓練。摩西透過曠野的訓練過程，被雕塑、磨練成為能帶領拯救以色列百姓的

神的僕人(出二:11-22)。我們透過摩西，能明白神奇妙的旨意和安排，神為了成就他偉大的旨意，而尋找並訓練人成為

合他使用的器皿。如此，計劃使以色列人出埃及的神，神親自揀選及訓練摩西，相同的，神在這時代也揀選我們個人，

並且訓練我們。 

 

三、神看顧哀求的以色列 

    在埃及的以色列人，因痛苦而嘆息、哀求。他們所發的哀求聲達到神的面前，神也開始看顧以色列子孫。看顧是

指神體恤、知道他們所受的苦情。神如何體恤、知道以色列民族的苦情呢?  

 

    第一，神聽見他們的哀聲 (出二: 24)。神聽見了以色列百姓因受到埃及人的壓迫就發生痛苦呻吟的聲音。神聽我

們的禱告、嘆息，和在痛苦中所發出的聲音，所以我們能放膽地向神禱告。「你們要呼求我，禱告我，我就應允你們。

你們尋求我，若專心尋求我，就必尋見。」(耶廿九: 12-13) 

 

    第二，神記念祂所立的約。聖經記載著，神記念祂與亞伯拉罕、以撒、雅各所立的約 (出二: 24)。以色列百姓認

為神已經忘記了他所立的約，但是神仍將此約放在他的心中，只是為了成就此約需要一些時間。主是信實的神，必會

遵守祂所立的約，因此，我們能信靠主耶穌的再來，並等候千年王國和新天新地。耶穌在馬太福音五章 18 節說:「我

實在告訴你們，就是到天地都廢去了，律法的一點一書也不能廢去，都要成全。」 

 

    第三，神關心以色列百姓。因為祂關心以色列百姓，為了帶領他們出埃及，所以呼召了摩西(出三章)。神絕對不

會忘記，他所揀選的以色列百姓。神說，也許我們會忘記弛，但神卻不會忘記我 (賽四十九: 14-17)。世界對我們漠不



關心，但是主仍然繼續關心我們，雖然我們有時候會像以色列百姓一樣受到痛苦，但是我們能不灰心、不跌倒，因為

主體恤、知道我們的一切。 

 

問題討論 

1. 摩西的名字是什麼意思?(出二;10) 

2. 請背誦耶利米書三十三章 3 節的經文。 

3. 我們不必害怕，不必驚惶的原因是什麼? (賽四十一: 10) 

 

活出神的話語 

    看顧以色列百姓的神，如今也願意拯救那些在罪惡和痛苦中哀嘆的不信者。請為如今尚未得救的家人、親戚、朋

友禱告能夠得救，如同神聽到以色列百姓的哀求而看顧他們一樣，祂也必垂聽我們的禱告而動工在我們的親友身上。 

 

 


